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15 km a wvol d'oiseau de

Grenohle, Fabien Perret dresse

les plans d'un nouveau projet.
Avec un coup d'ozil averti, il dépoussiére
I'architecture locale et revisite ses codes
tout en conservant lesprit dorigine des
constructions attenantes, Le cshier des
charges des propriétaires se resumait
a un intérieur décloisonné, ouvert sur
la nature, gualre chambres de 12 m?
minimwm et deux salles de bain. Tout cec
dans ung conception contemporaine ot
bloclimatique. Pour le reste, ils s'en sont
remls au coup de crayon de Parchitecte,
Dix-huit mois séparent les premiares
réunions de la fin des travaws. Le cabinet
drarchitecte a suivi de prés l'ensemble

el de maﬁéres.’,

du chantier. Quelques modifications ont
e apportées au projet initlal pour se
conformer aux exigences du plan local
d'urbanisme (PLU). D¢ plain-pied, |e
batiment repose sur une maconneric isolée
en nez de dalle. Charpente, zinguerie,
couverlure et bardages ont été confiés
a Pentreprise Home Eco, Des panneaux
en fibrociment Eterboard® recouvrent




l'vssature des murs en douglas. Le
constructour a mis & profit les performances
isolantes de la owate de cellulose pour
lisolation des murs (150 mm) et de la
toiture (300 mm). Des parneadx de
60 mm de fibre do bois doublent, quant
& eux, |isclation des murs extérieurs.
Coté phonigue, Fermacell® et ouate
de cellulose (120 mm) porfectionnent
l'isolation acoustigue. Maitre d'oouvre el
maitre d'ouvrage ont travaille de concert
pour crécr une maison performante. Au
moindre rayon de soleill, l'importante
surface vitrée coté sud augmente 'apport
calarifigue en hiver. A contrario, les larges
débords de toit protégent Iintérieur des
fartes expositions estivales, Intégré dans
les 120 m2 de la dalle du rez-de-chaussée,
Iz plancher chauffant basse température
alimenté par une chaudiére & granulés
bois diffuse une chaleur répartie dans
toute la maison, Installés sur le toit du
garage, les 5,4 m?2 de panneaux solaires
fournissent l'esau chaude s=anitaire. La
combinaison de tous ces systeémes permet
d'obtenir Une consommation energetique
inférieure & 50 Kwh/mZ/an pour un

Le havall confoinl de Fabien Peet
et gu, Ihemmicten Dominjgue Traulle
8. permis de concevoir une malson
spaclause et Econome 20 #nergie.

colt annuel moyen de 320 € (chauffage
el eau chaude). Larchitecte mise sur
la modernité  dans  'aménagement
des 185 m?'de la résidonce. Cuisine,
salon, salle 3 manger communiguent et
s'ouvrent sur dimposants volumes pour
une circulation plus fluide. La hauteur
sous plafond des picces & vivre renforce
cette impression d'espace. La dalle en
béton poncé et dré recouvre tout le roz-
de-chaussée. En diécalage avec le has, les
sols de I'étage s'hablllent de panneats
t'05B poncés puis vitrifiés. Sobres et
graphigues, los deux "boxs" enserrent
lescalier et dissimulent la cuisine el la
chambre parentale, Parce de nombreuses
ouvertures, [intérieur fait entrer la
lumicre naturelle de part en part. Le soin
tout particulier donne & la conception et
aux parformances encrgéliques  justific
Finscription de la résidence au 7im=
Palmares des « Réalisations Bois Rhone-
Alpes 2011 » organisg par la FIBRA. Ce
Concours récompense, parmi cont projets,
le travail d'une équipe au travers dun
projet durable.

Texte : Micoles Polier - Pholos : Fabien Delaiion
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KFICHE TECHNIQUE

Architecte : Fabien Perret
Constructeur ; Home Eco
Localisation : Isére (38)

Date de construction : 2008
Surface habitable : 185 m?
Syst. constructif : Ossature bois
Revétement @ Panneaux Eter-
board® (Eternit) en fibrociment
sur la maison et méléze brut sur
le garage

Chauffage : Flancher chauffant
basse temparature alimenté par une
chaudigrz a granulés bois Biotech®
Isolation : double jsolation des
murs avec 150 mm de ouate de
cellulose et panneaux de fibres
de bois de 60 mm d'épaisssur a
l'extérieur. 300 mm de ouate de
cellulose pour la toiture

Energies renouvelables : 5,4 m?
de panneaux solaires thermigues

Conso. : moins de 50 kw/m=2/an
Coiit de la consommation
énergétigue : 320 euros/an

Voir [e camet d'adressus,

I"‘rrrr: ﬁf—rm*ﬁnﬁ ‘et fabriciugns des
1s peissives parfouten !‘rrrrrr
1'" r‘“rrﬂ'" 20072 conf grmementiciing
exigences ‘i P asivHets [nsiiit
Tiag mafenne miry desians madernes.
lefclégents st daclinab iles en'rais
{Zoncepis: Er:':r* ‘Eco, Frezfor

:I“r’+ Benrices o 'EFFETF,H‘H" alliant le
hois et fr.h s medériainddalderniore

{dénarafion o des prit ﬁ*f':rﬂ ardables

zia SARL - Tel: 06 09 8533

i'
Priy ho 'S for

Whﬂﬂ*mmﬁnﬁ- 06 82 58 16 04 Gap: France Carpat
Nantes;

Tz —
- i L W !
Hulg. ¥al
Fay L] ‘- i L B |

Energlulltijusy ,ﬂu—r-‘ = -
- ; //14'“ /)’I/.-'.r_(.,-_r

Maisons passives
& ossatfure bois

herchons Agents __'1
Enrlw: o

: “h.--hnuﬁ'*-‘“m'
il Partiy de, i '

\Découvrez fotie o damme.
lde maisons adres haufe
\Pedarmance energeticue

'SUr noire site 2
Whnwnassiv-House.cam

Mos po mhdawnius::

I _ﬂ&ﬁﬁhﬁ*ﬂﬁ&ﬂﬁﬂﬂﬂ?
< Tel: 06 47 5222 76 - Mo ellier : Laurent Glangola Eurl - Tel: 06 75 30
‘Hamon - Tul‘ﬂﬁﬂﬁs&?'ﬁ’u: il a1

CONFORT - E}HE£H{E - ENVIRONNEMENT « CONFIANC

.
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